Programas educativos 2012/2013
Granada. (iudad Educadora

Ayuntamiento de
Granada

Concejalia de Educacion,
Consumo y Empleo

Xll. Programacion Educativa de la Concejalia de Deportes

2. Dia Azul para Secundaria.

Descripcion

A la hora concertada, el autobus recogera a los/
as alumnos/as en la puerta del Centro Escolar. Se
dirigirdn a la Piscina Arabial, Complejo Deportivo
de Chana o Complejo Deportivo de Bola de Oro,
donde seran recibidos por los/as monitores/as de
natacion. El primer dia se haran grupos, segun ni-
vel. Cada grupo seguira un programa de ejercicios
adecuados al nivel. La duraciéon de las clases serd de
45 minutos. Una vez concluida la actividad, habra
ducha. El regreso se realizara en autobus hasta el
lugar de recogida.

Objetivos
+ Iniciar en el medio acuético a aquellos/aquellas
escolares que no se desenvuelvan bien en el agua.
« Perfeccionar el nivel de natacién para el resto
de alumnos/as

Contenidos
+ Ejercicios acuaticos y juegos.

Dirigido a
Educacion Secundario Obligatoria y Bachiller (50
alumnos/as por grupo)

Aportaciones del Ayuntamiento
Monitores/as.
Instalacion.
Material especifico de la actividad.

Calendario
Dias sueltos dentro del calendario escolar 2012-
2013. Fechas consultar web pmdgranada.es

Observaciones
« El Ayuntamiento subvenciona parcialmente el
coste de la actividad, el resto debera ser abonado
en concepto de cuota de participacion.

Duracion
Una jornada, con una duracion de cuarenta y cinco
minutos.

Horarios a elegir
De 10.15h.a 11.00 h.
De 11.00h.a11.45h.

Material y recomendaciones
Gorro, es de uso obligatorio.
Gafas de natacion, no son obligatorias pero si es re-
comendable su uso.
Banador.
Toalla o albornoz.
Zapatillas de agua (chanclas) faciles de quitar y po-
ner.

Organiza
Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Gra-
nada

Tramitacion de solicitudes
Todas las inscripciones se podran realizar en:
Oficinas, ¢/ Torre Comares, s/n 181007 Granada.
Telf. 958131117 y Fax 958130986.
Web www.pmdgranada.es




